附件5：
中国地质大学（北京）
2026年硕士研究生招生考试复试
体育专业运动技术评分及标准（50分）

	考生姓名
	
	运动项目
	

	考核成员
	
	技术等级（20分）
	

	技术成绩（30分）
	



	证明材料名称
	得分

	
	20
	15
	10
	5
	0

	运动等级证
	健将以上
	一级
	二级
	三级
	无

	社会体育指导员证
	国家职业资格二级
	国家职业资格三级
	国家职业资格四级
	国家职业资格五级
	无

	体育教师资格证
	
	有
	
	
	无

	裁判员等级证
	国家级以上
	一级
	二级
	三级
	无

	教练员等级证
	
	高级以上
	中级
	初级
	无



	评分等级
	评分标准

	优（23-30分）
	动作较为规范，技术娴熟，体能充沛，
身体素质过硬，具有良好的竞技状态；

	良（15-22分）
	动作相对规范，技术娴熟，体能充沛，
综合素质一般，具有一定的竞技能力；

	中（7 -14分）
	动作不够规范，技术相对熟练，体能欠佳，
综合身体素质一般，但是不具有竞技能力；

	差（ 0-6分 ）
	动作表现不规范，技术动作生疏，体能较差，综合身体素质一般，显然不具备专业运动能力；


注：体育专业运动技术或运动技能表现主要是考察考生的体育专业运动技术的综合能力。因专业不同，项目不统一，各位评考成员可在此基础上根据自身实践经验对考生的运动表现做出相对公平的评判。
