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摘 要：人的认知能力是综合能力的重要组成部分。通过大学数学的教学，让学生较准确地认识数量的级别、

模型的可信度、数据的来源以及计算方法，可有效提升学生的判断能力，从而增强学生的认知社会能力。
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随着人类社会的飞速发展，学说林立、观点

众多，致使良莠杂陈、正邪交织，许多人因受伪

科学之蛊惑而上当受骗。究其原因是对社会与社

会现象的认识不够深刻，逻辑思维能力与量级判

断能力较弱。由此，在数学教学过程中，培养学

生联系社会实际现象的逻辑思维与计算判断能力，

能帮助学生建立健康科学的世界观，对学生今后

的发展具有十分重要的意义。

认知能力是指人脑加工、储存、提取和分析

信息的能力，即人们对事物的构成、性能与他物

的关系、发展的动力、发展的方向以及基本规律

的把握能力。它是人们成功地完成活动最重要的

心理条件。具体的认知能力：归纳、演绎、语言

理解力、记忆力以及数字能力，即能力倾向测试，

目的是测量特定工作能力倾向 [1]。

德国科学家克莱因说过这样一段话：唱歌能

让你焕发激情，美术能让你赏心悦目，诗歌能使

你拨动心弦，哲学能让你增长智慧，科学能改变

你的物质生活，但数学能给你以上的一切。如此

看似对数学夸张的描述，其实是非常准确的。通

过数学的训练能够使人变得灵敏，通过数学的训

练能够使人趋于严谨，通过数学的训练能够使人

开启智慧。以上都是使人具备辨别是非、甄别真

伪、正确取舍能力的前提。

教师在课堂上拥有足够多的学生作为受众，

而学生也正是在世界观的形成期。大学教育的舞

台给“在大学数学教学中有效提升学生认知社会

能力的研究与实践”，这一课题提供了可以研究与

实践的绝好机会与良好条件。

一、认识内容

1. 认识数量的级别差异

我们平时说大小时，往往在前面添加一些副

词来表示心中的级别或程度，如“很”、“特”、

“太”、“忒”、“好”、“非常”、“相当”、“极其”、“格

外”、“尤其”等字词，这些模糊的表述难免让我们

产生错误的判断，特别是大与大、小与小比较时，

更应该基本准确地知晓它们的级别差异。

当 时，对数函数 、幂函数 、

指数函数 、阶乘函数 、幂指函数 的值

皆为 ，然前者与后者比值的极限永远为零，说明

后者远远比前者大，到底大到什么程度，当 为给定

数值后，我们应该有基本准确地认识，比如全世界

的人口最接近 13!=6227020800，这就是阶乘放大
的速度 [2]。在大学数学的教学过程中，努力研究

与寻找现实社会中的问题与课堂教学中数量级别

相对应的例子，便显得十分必要。

2. 识别模型的可信程度

用定量的手段进行定性是当今推崇的科学研

究方法，从而使数学建模思想十分流行。模型的

计算往往不存在问题，关键是数学模型与实际问

题的相关或吻合程度较少有精密论述，尤以当今

的经济学与社会学模型最为突出。

如马尔萨斯人口指数模型为 ，认为

人口数量翻一番所用固定时间为 ，其实此模
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型更适合于人之外的生物种群，由于生存环境和

资源等因素，实际增长达不到模型的速度 [3]。

再如许多回归分析模型，一是为简化运算多

用线性形式，二是原始数据规律性本身就不好或

数据量偏少而强用回归分析，这些都使得模型的

可信度下降。

更存别有用心的诸如传销、次贷等数学模型，

欺骗和坑害了一大批人甚至整个世界。

3. 弄清数据的来源范围

即使数据的来源是真实的，也不等于真正的

真实。比如说房价在降，2013 年统计的是四环以

内，2014 年统计的是五环以内，真实的数据便没

有了真实的意义。

其实这就是二元函数在某一区域上的均值问题，

 
， ，

，并不能推导出 。

4. 计算习惯的训练培养

以往在路边或闹市经常遇到小型赌博游戏，

往往感觉能赢，实际久赌愈输。比如摸围棋子一

例，一袋中有 8 白 8 黑共 16 个围棋子，从中随机

取出 8 子，共有 4 比 4、3 比 5、2 比 6、1 比 7、0

比 8五种可能，且除 4比 4外其他四种还有黑白对

调的两种可能。若出现 4 比 4 则庄家赢 3 元，若

出现 3比 5庄家输 1元，若出现 2比 6庄家输 3元，

若出现 1 比 7 庄家输 10 元，若出现 0 比 8 庄家输

100 元。仅凭直观感觉，肯定是庄家必输，一般人

认为五种可能中后四种均等，第一种反而出现的

可能低一半，其实不然，现在我们对五种结果的

概率加以计算。
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显然， ，

随着次数的逐渐增多，庄家赢钱的稳定性也会大大

增加 [3-4]。

总之，教学要努力做到将课堂内容与社会现

象紧密连接并适当对比，才能逐步提升学生认知

社会能力。

二、小结

建立长效、可行、系统、可实施的教学体系，

以持续提升学生认知社会能力。通过课堂教学实践，

让学生遇到社会上的各种问题与现象时，借助所学

的数学知识与思维方式，养成先想一想、算一算的

习惯。能够避免被谣言、邪说、迷信所骗，能够对

似是而非、冠冕堂皇的“理论”进行剖析，能够紧

跟时代主旋律，能够树立健康科学的人生观与世界

观，令学生无论将来从事任何职业都受用终生。

当然，要完成上述教学目的，对教师的素质

必然有较高的要求。从专业上讲，教师应具备良

好的数学思维品质、完整的数学文化体系、扎实

的数学教育理论。从全面上讲，教师应具备宽泛

的知识结构、灵活的运用能力、习惯的反思意识。

数学是抽象思维的训练，然抽象与具体的实

际问题相对应；数学是符号演绎的过程，然符号

与内容的准确定义相对应。全面提升学生的数学

素质，只依靠数学本身或只为了数学本身是远远

不够的。在导入与导出、借鉴与应用的相互作用

下，数学的教学才能精彩，数学的价值才能体现。

百艺相通，没有孤立的学科，将大学数学教

学与学生认知社会能力的培养有机地结合在一起，

其特色已昭然。
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